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Je rappelle que cette étude vise à mettre en exergue des thèmes importants que l’on trouve dans les divers chapitres de ce livre.

Pour ce soir, nous allons nous attarder sur les 8 chapitres suivants :

· 34 – Atelier de Nosso Lar
· 35 – Le culte domestique
· 36 – La mère et les enfants
· 37 – Dans le sanctuaire domestique
· 38 – En pleine activité
· 39 – Travail incessant
· 40 – Sur le chemin des champs

· 41 - Au milieu des arbres
· 42 - Étude champêtre de l’Évangile

34 – Atelier de Nosso Lar

Résumé du chapitre
Voici André de retour sur Terre, il peut observer, maintenant et facilement, les désincarnés qui restent près des incarnés. Les sensations deviennent pénibles et il a l’impression que sa respiration est difficile. Ils arrivent dans une maison d’aspect humble, mais illuminée de lueurs spirituelles. Ils peuvent s’y réfugier. De nombreux camarades spirituels s’y trouvent déjà et les accueillent chaleureusement. La maison est habitée par Dona Isabel qui irradie de lumière. Elle est la veuve d’Isidoro, un Esprit désincarné qui les accueille.
On peut retenir dans ce chapitre, les passages suivants : 

-  Il nous est impossible d’aider quelqu’un en nous attachant à des faiblesses de toutes sortes. 
-  Le hasard ne définit pas les responsabilités, ni n’atteint les constructions sérieuses. 
On y apprend : 
· Que les désincarnés, sur le plan terrestre, restent souvent en groupe, ce qui donne l’impression d’une masse compacte de fluides sombres. P219
· Que certains désincarnés ne vont pas au bout de leurs aides à cause des peurs qu’ils éprouvent dans les fluides lourds de la terre. P220
· Qu’il existe des lieux terrestres en lien avec des communautés spirituelles. Ils sont protégés et des désincarnés y viennent en collaborateurs. Cela devient des espaces pour se retrouver et faire descendre l’aide des grands bienfaiteurs. P 221

· Que la médium, même clairvoyante, ne voit pas tout. Sa vision est toujours limitée aux permissions divines. P222

35 – Le culte domestique
Résumé du chapitre
C’est la fin de la journée et Dona Isabel invite ses enfants à la méditation. La petite Neli, 9 ans, commence par une prière puis, sa grande sœur, Joaminha, lit un texte traitant du suicide d’un jeune de banlieue. Leur mère enchaîne avec un passage de l’Evangile. Il est choisi par le plan invisible qui la guide dans l’interprétation spirituelle. C’est Fabio qui, en posant la main sur son front, lui transmet le message. Il porte sur le manque de réflexions.
On peut retenir dans ce chapitre, les passages suivants : 

- Nous savons que la distance entre la passion et la souffrance ou la mort n’est pas longue. 
- Grand est l’océan, minuscule est la goutte mais l’océan n’est que le rassemblement de ces gouttes. 
On y apprend :
· Qu’il est bien de faire chez soi une prière en s’appuyant sur une lecture afin que la famille reçoive le soutien d’Esprits bienveillants. P227
· Qu’il faut toujours être dans la réalisation de petites choses pour en réaliser de plus grandes. p229
36 – La mère et les enfants
Résumé du chapitre
Après les explications, Dona Isabel répond aux questions de ses enfants. L’une de ses filles veut savoir pourquoi elles mangent si peu. Leur mère leur démontre le bénéfice de vivre dans des conditions modestes. Son fils, Joaozinho, un enfant moins évolué, reste dans une grande rébellion intérieure. Sa mère répond à ses provocations avec calme et fermeté.

On peut retenir dans ce chapitre, les passages suivants : 

- Chacun recevra la lumière spirituelle selon sa propre capacité. 
- Quand nous savons aimer et attendre, nous ne nous séparons pas des êtres chéris qui meurent durant la vie physique. 
- Dans la pauvreté, il est plus facile de trouver l’amitié sincère, les signes de l’assistance de Dieu, les trésors de la nature, la richesse des joies simples et pures. 
On y apprend :
· Qu’un médium ne peut tout transmettre de l’inspiration qu’il reçoit. Il en est de même pour les Esprits désincarnés présents à la prière qui ne comprennent que selon leur entendement. P 232

· Que la tâche de l’homme qui vit dans l’abondance est plus difficile sur terre et limite sa capacité à être heureux. P234

· Qu’une mère ne doit pas oublier que les enfants qu’elle élève viennent de Dieu et que cette éducation est intimement liée à son éducation spirituelle. P235

37 – Dans le sanctuaire domestique
Résumé du chapitre 
Après le dîner léger, la famille va se coucher. C’est le moment du repos physique pour les incarnés. Une grande sensation de paix et de sérénité s’est installée et une clarté spirituelle émane de la maison. André voit comment la prière protège une maison et la transforme en forteresse. Isabel et son mari sont réunis par le repos du corps physique. Ils peuvent partir ensemble pour un voyage instructif et ils confient leurs enfants aux frères présents.

On peut retenir dans ce chapitre, les passages suivants : 

-  A chaque fois que se fait une prière dans un foyer, l’ambiance domestique s’améliore. 
On y apprend : 

-  Que les désincarnés en mission sur terre peuvent s’alimenter et que les aliments ne sont pas chargés de fluides lourds. P237 et 238
- Que beaucoup de rencontres peuvent se faire durant le sommeil quand elles le peuvent. P239

- Que les Esprits ne peuvent perturber l’ordre des choses matérielles sans autorisation. P238

- Que les Esprits inférieurs désincarnés sont aussi perturbés que les incarnés par les phénomènes de la nature comme les orages, le vent, les tempêtes, etc.. p240
38 – En pleine activité
Résumé du chapitre 
Pendant la nuit, dans le centre, l’activité est intense. Les frères profitent de ce lieu pour accumuler une grande quantité de fluides. On voit des incarnés qui viennent dans ces lieux, pendant leurs sommeils. Il y a une jeune fille, angoissée, qui est venue retrouver sa grand-mère désincarnée. Elle lui délivre des conseils et des encouragements. Comprenant la force de cette influence, André pense que la psychanalyse pourrait en faire bonne usage. Anicetto confirme que peu de frères incarnés le comprennent.
On peut retenir dans ce chapitre, les passages suivants : 

· Entre les incarnés et les désincarnés existe un voile épais, c’est la muraille des vibrations. 
· La calomnie est un serpent qui menace le cœur et si nous l’affrontons tranquillement, nous verrons qu’il n’a pas de vie. 
· Quand la calomnie blesse une conscience tranquille, elle est simplement un serpent menteur qui deviendra une fleur de vertu neuve si elle est affrontée avec un courage serein et chrétien. 
On y apprend : 

· Que dans les lieux de prière ou les centres spirites, les Esprits supérieurs peuvent stocker des fluides. P243
· Que les incarnés sont aidés par les désincarnés durant le sommeil pour se détacher de la matière pour être aidés. P244

· Que l’oubli de nos rêves permet de respecter notre libre arbitre. P244
39 – Travail incessant
Résumé du chapitre 
Au lever du jour, André mesure toute l’importance de la tâche d’un centre spirite. Ici, une dame se réjouit d’avoir pu y retrouver sa fille, ce qui lui a permis de la détourner de ses idées suicidaires. Puis, André discute avec deux auxiliaires. Ils sont sur le point de partir à la recherche d’Esprits désincarnés ignorants et souffrants pour la prochaine étude de l’Évangile. Un frère instructeur leur rappelle de veiller à ne pas ramener des Esprits moqueurs et oisifs. Ceux-ci sèment la pagaille dans le groupe d’étude.

On peut retenir dans ce chapitre, les passages suivants :

· Celui qui accepte un compromis, ne vit pas sans rendre des comptes. 
· Le mot devoir a une signification positive pour ceux qui souhaitent marcher sincèrement vers Dieu. 
On y apprend : 
· Que l’essentiel du combat des Esprits protecteurs est de lutter contre les Esprits désincarnés ignorants. P249

· Que le travail dans un centre spirite, la nuit, est très important ; c’est un lieu de rencontre pour les Esprits familiers. P250
· Que les Esprits vagabonds ou Esprits légers ne sont pas les bienvenus dans les lieux de travail et d’étude. P252
40 – Sur le chemin des champs

Résumé du chapitre
Au matin, Anicetto propose d’emmener André et Vicente dans des champs verdoyants par volition. Pendant ce déplacement, André se sent plus fort face aux vibrations d’ordre inférieur. Sur la voie publique, il peut distinguer maintenant de la matière mentale inférieure créée par la pensée humaine. Aniceto lui explique que tant que les hommes continueront à cultiver une vie essentiellement matérialiste, ils émettront des créations inférieures contre lesquelles ils devront lutter.
On peut retenir dans ce chapitre, les passages suivants : 

-  L’homme est aussi bien attaqué par la nuée de bactéries destructrices de la vie physique que par les formes capricieuses des ombres qui menacent son équilibre mental. 
- Nous avons des nuages de bactéries produits par les corps malades, nous avons aussi les nuages de larves mentales issus de la pensée infinie. 
- L’existence terrestre est une glorieuse opportunité pour ceux qui s’intéressent à la connaissance et l’élévation de soi. 
On y apprend : 

· Que les Esprits désincarnés venus sur terre pour aider, reçoivent de l’énergie et peuvent avoir du repos. P255
· Que les pensées créées par les incarnés forment de véritables nuages de bactéries qui se groupent par affinités. P257 Cette matière a une vie qui lui est propre.

· Que dans le futur, la médecine pourra fonctionner en associant l’âme et le corps. P258

· Que la foi permet à l’homme d’avoir ce dynamisme spirituel nécessaire à toutes les luttes. P258

41 - Au milieu des arbres
Résumé du chapitre
Anicetto et ses camarades profitent de la journée pour se ressourcer à la campagne dans une paisible prairie. Puis Anicetto explique que le règne végétal est entouré de nombreux aides du monde invisible. Leur attention est détournée par un homme qui gémit. Il a reçu un coup de sabot de son mulet. Un Esprit protecteur a bien essayé de le protéger mais, cette fois, le charretier a été violent avec sa bête. L’aide spirituelle est donc devenue inefficace. 

On peut retenir dans ce chapitre, les passages suivants : 
-  Dans la journée, chacun écrit seul la page journalière, avec l’encre de ses sentiments, par les mots, les pensées, les intentions et les actes. 
-  La colère est sanctionnée par ses propres conséquences : le mal est suivi par le mal. 
- Personne ne peut éduquer en haïssant, ni édifier quelque chose d’utile avec la rage et la violence. P265

On y apprend : 
· Que durant la journée terrestre, les Esprits interviennent moins auprès des incarnés. P261

· Que les champs sont le réservoir de fluides vitaux plus importants que les forêts profondes. P 263

· Que le règne végétal est aidé par des Esprits protecteurs. P263

· Qu’il y a toujours des Esprits protecteurs dans tous les lieux. P264
42 - Étude champêtre de l’Évangile

Résumé du chapitre 
Plus tard, dans la journée, le chef des travailleurs spirituels demande à Anicetto de bien vouloir leur présenter une étude de l’Évangile. Avec une belle inspiration, Anicetto commente un passage sur la nature et ses bienfaits. Il démontre qu’il faut à utiliser la coopération plutôt que l’asservissement. Il explique l’importance de l’échange divin.

On peut retenir dans ce chapitre, les passages suivants : 

-  La majorité des cultivateurs de la terre exige tout sans rien offrir. 
On y apprend : 

· Que les animaux sont sensibles aux accords fluidiques. P268
· Que beaucoup d’Esprits aident les incarnés mais ils sont souvent sollicités pour de l’aide matérielle. P269

· Que l’acquisition de l’azote par l’homme transformerait la terre en paradis. P 271
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