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11 – Intercession

Résumé du chapitre 
Quelques temps plus tard, lors d’un cours donné durant la nuit, deux femmes, Etelvita et Esther, cherchent la présence d’Alexandre. Elles viennent lui demander de l’aide. Esther vient de perdre son second mari, Raul, mort d’une balle en plein cœur. Elle voudrait avoir de ses nouvelles. Répondant à cette demande, Alexandre et André vont enquêter. Ils arrivent dans la maison d’Esther où vivent de nombreuses entités inférieures, liées aux incarnés. 

Ils y trouvent aussi un Esprit familier qui connaît bien Raul et l’a souvent aidé. Il déclare que le mari s’est bien suicidé et que des entités de l’ombre ont réussi à l’emmener. Alors, Alexandre recherche Raul et il le trouve plus loin dans un abattoir, aimanté à un dangereux groupe de vampires. Par un apport de flux magnétique qui fait fuir les vampires, Raul est libéré de leurs emprises mais sa conscience reste encore endormie. Alexandre l’emmène dans un centre spirite pour recevoir des passes et cela pendant plusieurs jours. Son réveil est douloureux et il est épuisé. 

Au bout de quatre jours, Alexandre et André reviennent et Raul leur raconte son histoire. Amoureux d’Esther, la fiancée de son ami d’enfance, Noé, il a prémédité son assassinat en faisant croire à un suicide. Mais, au fil des années, le remord le hante de plus en plus et il choisit de se suicider en faisant croire à un crime. Ému par ce récit, André comprend qu’il est difficile de répondre aux demandes des incarnés. La vérité peut faire parfois beaucoup de mal.

Suivant les conseils d’Alexandre, la veuve est préparée spirituellement et emmenée la nuit suivante auprès de son époux. Raul parvient à rassurer et consoler son épouse. 
Le lendemain, elle se réveille régénérée et raconte à sa famille le rêve merveilleux qu’elle a fait. Romualda, l’Esprit chargé de sa protection, entretient son courage et sa bonne humeur. L’aide providentielle ne se fait pas attendre et Esther trouve rapidement du travail.
On peut retenir dans ce chapitre, les passages suivants :
- Que pour certaines demandes des incarnés, les désincarnés doivent se livrer à un travail de recherches ou d’enquêtes. 

- Que des désincarnés, peu élevés et ignorants, s’alimentent et dorment avec les incarnés. Ils restent en contact selon la loi d’affinité. 

- Que les pensées créées par les désincarnés ne se modifient pas avec de simples mots.

- Qu’il existe des hordes d’Esprits dédiées à la pratique du mal que l’on peut appeler les légions des ténèbres. 

- Que la mort ne transforme l’incarné. 

- Que la mort par suicide déséquilibre l’âme par les pensées qui l’anime mais la mort par accident ou victime d’un assassinat crée des courants d’appels où l’aide arrive. 

- Que les désincarnés inférieures recherchent dans des lieux, comme les abattoirs, pour y trouver des éléments vitaux. 

- Qu’un désincarné peut se trouver dans un état de prostration après avoir été vidé de ses énergies vitales quand elles ne sont pas dégagées à temps dans la mort. 

- Que certains suicidés assistent à la décomposition du corps physique. 

- Que les préoccupations des Esprits bienveillants ne sont pas dans la délation des coupables de crime. 

- Que lorsque les incarnés sont méritants, l’aide arrive toujours tant qu’elle ne paralyse pas la liberté de conscience. 

Les belles phrases : 
- La douleur sincère est toujours digne de soutien.

- Il existe des anxiétés qui ne se soignent pas à la force du raisonnement du monde. 

- L’effort avec le travail légitime est une loi pour tous les plans évolutifs. 

- Qui donne le bien est le premier bénéficiaire, qui allume une lumière est celui qui s’illumine en premier. 

- Là où il n’existe pas d’organisation spirituelle, il n’y a pas les défenses de la paix de l’esprit. 

- Tout homme, incarné ou désincarné, qui se détourne du bien, peut devenir un véritable génie du mal. 

- Dans les plus grands abîmes, méditez sur la grandeur de Dieu et transformez le remords en résolution de régénération.

- Seuls sont dignes de la vérité, ceux qui se trouvent pleinement libérés des passions. 

- Chaque parole a son occasion comme chaque révélation a son temps. 

12 – Préparation d’expériences

Résumé du chapitre 
Un Esprit, Herculano, arrive et vient demander à Alexandre de l’aide pour Segismundo, un Esprit qui doit se réincarner. C’est un ami d’Alexandre et le processus de réincarnation s’avère compliqué. En effet, Segismundo doit revenir comme enfant dans un couple où le père, Adelino a été son rival dans une précédente vie et il l’avait assassiné. Malheureusement, le futur père ne veut plus pardonner et Segismundo n’a plus envie de revenir sur Terre. Pour qu’André puisse accompagner Alexandre dans ce travail, il doit s’instruire sur la planification des réincarnations au Ministère de l’Éclaircissement. L’assistant Josino est chargé de le guider dans cet apprentissage.

André admire l’œuvre divine dans des représentations parfaites d’un homme et d’une femme sous forme de statues. Il poursuit son instruction et il est confié aux soins de Manassé, un frère chargé des services de renseignements de l’institut. Ils vont ensemble discuter avec Silverio. Celui-ci prépare sa réincarnation, il a choisi d’avoir une jambe malade afin de lutter contre la vanité. 

André est ensuite invité à rentrer dans la salle des dessins pour observer tout le travail des équipes spirituels. Il y rencontre Anacleta qui doit bientôt repartir sur Terre. Plus tard, au stade adulte et qu’elle pourra être mère, elle accueillera quatre Esprits perturbés, qu’elle a maltraités dans une autre vie. Ses enfants auront des handicaps physiques et mentaux. Pour réaliser ce travail, elle choisit un corps qui l’éloigne de la séduction charnelle. 

Puis Manassé donne un autre exemple à André de réincarnation. Il s’agit d’un de ses amis qui doit régler une ancienne dette, un assassinat et il va avoir un corps qui le fera souffrir afin de lutter.

On peut retenir dans ce chapitre, les passages suivants :

- Que l’incarnation est un moment délicat et que la tristesse et la révolte ne sont pas des éléments désirables. 

- Que, dans l’au-delà, il y existe une multitude de travaux à faire pour aider. 

- Que les problèmes des humains sont toujours liés au manque de fraternité, de pardon et d’amour. 

- Que le futur réincarné promet toujours mais une fois sur terre, il s’attache surtout à ces envies et en oublie son évolution. 

- Que l’âme évoluée peut suivre et préparer sa nouvelle incarnation. 

- Que le réincarné peut se corriger dans des expériences où il rencontre de l’autorité, de la richesse, de l’intelligence et de la beauté physique. 

- Que les Esprits qui vont se réincarner se retrouvent, dans l’enceinte du ministère, par petits groupes, en réfléchissant à leurs promesses. Ils ont tous en leur possession de petites cartes où sont inscrits leurs futurs plans. 

- Que les Esprits élevés peuvent toujours intervenir durant la grossesse. 

- Que le corps humain représente une œuvre parfaite et qu’au ministère, ils cherchent à l’améliorer encore. 

- Que nous devons être reconnaissants de ce corps physique. 

- Que l’on croit que la vie dans l’au-delà est surtout un moment de repos et de joie. 

- Que si l’on peut choisir son futur corps, en général, on évite une apparence physique trop parfaite. 

- Qu’il existe des services de dessin pour les corps physiques. 

Les belles phrases : 
- Le mal indique une position de déséquilibre exigeant restauration et réprimande. 

- Il est nécessaire d’être responsable selon le raisonnement mais surtout à la lumière de l’amour. 

- La réincarnation est la lutte qui corrige, rénove, restaure et perfectionne, l’éducation divine est la fin. 

- L’utérus maternel signifie, pour nous, la porte bénite de la rédemption. 

- Le handicap est un antidote contre la vanité, une sentinelle contre l’amour propre excessif. 

- Dès que l’Esprit se dispose à la transformation, le processus rédempteur s’atténue. 

- La majorité des infirmes de la chair sont des âmes en travail pour la conquête d’elles-mêmes. 
13 – Réincarnation
Résumé du chapitre 
André est heureux car il est autorisé à suivre Alexandre chez Adelino et Raquel, il va enfin pouvoir assister au processus de réincarnation. Segismundo est déjà sur place, en compagnie d’Herculano, dans la maison de Raquel et Adelino. Il est assis dans un fauteuil, en apercevant Alexandre, il court se réfugier dans ses bras en pleurant. Alexandre lui demande de se ressaisir afin de ne pas communiquer son découragement à ce foyer. Comme le mari est particulièrement taciturne, Alexandre utilise le petit garçon pour réveiller son cœur. Le petit interroge sa mère sur la tristesse de son père. Le dialogue entre la mère et le fils émeut son père qui s’adoucit, ce qui a pour effet de chasser les ombres dans ses pensées. Le soir, il accepte de prier avec son fils, puis de confier à sa femme les cauchemars qui le tourmentent. La prière familiale, en compagnie des invisibles, a permis à Raquel à se détacher, durant la nuit, pour venir embrasser sa grand-mère décédée. De son côté, Adelino va à sa rencontre d’Alexandre. Celui-ci lui rappelle la solidarité que l’on doit avoir pour nos frères malheureux. Puis, à la demande d’Alexandre, Segismundo se présente à Adelino, il parvient à lui tendre les mains et à pardonner. Les ombres de la haine qui l’entouraient se dissipent. Segismundo va maintenant pouvoir se réincarner et vivre son épreuve. Tout cela pourra se faire dans le courant de la semaine suivante, selon Alexandre, puisque tout semble prêt. Segismundo, durant son incarnation, vivra avec des problèmes cardiaques. 
Vingt-quatre heures plus tard, Alexandre et son équipe retourne vers la maison de Raquel. Il examine les cartes chromosomiques de Segismundo afin de l’aider. Celui-ci est fatigué et peu motivé. Alexandre lui demande de retrouver sa foi pour mentaliser les débuts de sa condition fœtale et favoriser de bonnes dispositions. Le laissant se reposer, ils reviennent la nuit suivante. Segismundo est déjà dans un processus de liaison fluidique avec ses parents. Le travail de magnétisation du périsprit commence et amène Segismundo à se réduire jusqu’à prendre la taille d’un enfant. Les frères veillent particulièrement à la formation du thymus, glande essentielle de la vie utérine. Puis, Alexandre confie Segismundo à la grand-mère de Raquel. Plus de cent amis sont venus rendre un affectueux hommage au réincarné et ils pénètrent dans la chambre où en Esprits, Raquel et Adelino, attendent. Porté par la prière d’Alexandre, la chambre se remplit de lumières et une couronne apparaît. Alors, Segismundo lie à sa mère. Sur le plan physique, Alexandre choisit le spermatozoïde qui convient puis il ajuste la forme de Segismundo dans le périsprit de Raquel. Le processus de fécondation démarre.

On peut retenir dans ce chapitre, les passages suivants :

- Que les conflits ne permettent pas les accords fluidiques pour la réincarnation. 

- Que l’on peut demander l’assistance d’Esprits supérieurs pour la prière. 

- Que les vibrations de la pensée peuvent s’assembler et créées des courants de forces magnétiques. 

- Que l’on peut voir seulement ce qui nous est utile comme les Esprits par exemple. 

- Que la condition élevée d’un individu peut se voir grâce aux irradiations qui émanent de lui. P226

- Que la pensée du père pouvait intoxiquer les spermatozoïdes. 

- Que la sexualité n’est pas bien comprise sur terre, elle est aussi un échange d’énergies. 

- Que l’union des qualités permet une attraction magnétique. 

- Qu’il existe des fécondations psychiques. 

- Qu’en évoluant, l’Esprit va vers des échanges magnétiques. 

- Que l’Esprit évolué peut mentaliser sa vie fœtale. 

- Que la manière dont on se réincarne est très différente suivant l’évolution, souvent l’Esprit est endormi. 

- Que les foyers où règnent l’infidélité, on n’a pas les mêmes protections, ils sont soumis aux entités inférieures, même pendant l’acte sexuel. 

- Que pour se réincarner, l’Esprit doit abandonner certains éléments absorbés par le périsprit pour pénétrer dans la vie corporelle. 

- Que toutes les entreprises faites en accord avec les lois divines s’assument d’eux-mêmes. 

- Que dans la réduction du périsprit, l’Esprit avancé aide à ce travail par sa mentalisation. 

- Que certains Esprits choisissent de naître dans des milieux difficiles avec une réincarnation difficile. 

- Que l’incarné hérite de tendances mais pas de qualités. 

- Que le périsprit est fortement présent dans le sang. 

- Que le corps physique est aussi un compagnon d’évolution. 

Les belles phrases : 

- Quand deux conjoints perdent le goût de converser, le sublime amour familial s’est enfui. 

- Qui fait ce qu’il peut, reçoit le salaire de la paix. 

- La tempête est notre bienfaitrice, la difficulté, notre maître, l’adversaire, l’instructeur efficace. 

- Sans la pratique de l’amour, toute réconciliation est difficile mais sans réconciliation, notre intégration glorieuse n’est jamais possible. 

- Chaque homme, comme chaque Esprit est un monde en soi et chaque Esprit est comme un ciel. 

- Seul l’amour permet la vie, la joie et l’équilibre. 

- L’Esprit qui hait ne peut en aucune manière créer la vie supérieure. 

- Tout acte créateur est empli des émotions de la divinité. 

- Qui se soustrait au bien se trouve face au crime, qui fuit l’ordre tombe dans le déséquilibre. 

- Il n’y a pas de création sans fécondation. 

- Le mal ne peut perturber ce qui est vraiment bon. 

- Lave ton Esprit dans l’eau vive de la confiance en Dieu et avance. 

14 – Protection
Résumé du chapitre 
Le jour suivant, André retrouve Herculano dans la maison de Raquel. Elle doit coopérer dans ce début de conception. Les Esprits présents veillent au parfait déroulement de la création embryonnaire afin d’éviter un avortement spontané. Deux amies désincarnées désirent rendre visite à Raquel et de Segismundo mais la maman a besoin encore d’une plus grande harmonie. Ce n’est qu’après le 21ème jour que les visites pourront se faire. Les Esprits travaillent sans relâche soit par des passes, soit par des prières à l’organisation harmonieuse du fœtus. Après le 21ème jour, Raquel est heureuse de recevoir ses premières visites qui se répéteront chaque nuit, à l’aube. Segismundo retrouve lui aussi ses amis dans la joie et l’émotion. Après sa naissance, il ne sera pleinement dans son corps que vers l’âge de 7 ans.

On peut retenir dans ce chapitre, les passages suivants :

- Que les Esprits ont de grandes responsabilités dans le mécanisme fœtale. 

- Que les pensées forment des formes mentales qui sont absorbées par le périsprit. 

- Que la cellule masculine atteint l’ovule féminin en accord de syntonie magnétique. 

- Que les travaux de réincarnation semblent similaires à ceux de matérialisation. 

Les belles phrases : 
- Passivité ne signifie pas absence de coopération. 

